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Répondez individuellement aux questions suivantes. Puis, en petits groupes, évoquez les critères selon lesquels vous classez vos priorités en niveau A, B ou C et les moyens par lesquels vous équilibrez priorités personnelles et professionnelles.
1. Quelles sont les trois tâches professionnelles extrêmement importantes qui doivent être accomplies demain?

Mes tâches de niveau A pour demain sont:
2. Quelles sont les trois tâches professionnelles importantes qui pourraient être accomplies demain?

Mes tâches de niveau B pour demain sont:
3. Quelles sont les trois tâches secondaires qui pourraient être commencées demain?

Mes tâches de niveau C pour demain sont:
En petits groupes, donnez des exemples de moyens par lesquels vous maintenez un équilibre entre votre vie privée et votre vie professionnelle.
Remarques:
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